
lundi 28février 2022 mardi 1er mars jeudi 03 mars vendredi 4 mars 

Feuilleté dubarry concombre taboulé tartine de pâté de foie 

paupiette de dinde burger maison jambon grillé omelette au fromage

poêlée paysanne frites duo d'haricots blé à la tomate

fromage yaourt camenbert fruit

compote de pomme banane 

lundi 7 mars mardi 8 mars jeudi 10 mars vendredi 11 mars

trio de crudités salade de pommes de terre salade de mache lardons tartine de chèvre chaud

raviolis fraiches au fromage escalope de poulet sauté de veau filet de colin au chorizo

salade verte gratin de choux fleur poêlée campagnarde riz safrané 

tarte rhubarbe fromage fromage blanc sucré flan 

fruit

lundi 14 mars 2022 mardi 15 mars 2022 jeudi 17 mars 2022 vendredi 18 mars 2022

carotte choux feuilleté au fromage salade niçoise rillette de sardines

chipolatas couscous végétarien rôti de dinde nuggets de poisson 

lentilles salade verte petits pois purée de brocolis 

yaourt fruit /brownies fromage / fruit yaourt 

lundi 21 mars 2022 mardi 22 mars 2022 jeudi 24 mars 2022 vendredi 25 mars 2022

salade de quinoa surimi betterave mais saucisson sec tomates basilic

boulettes de bœuf jambalaya sauté de poulet farfalles à la crème de champignon 

ratatouille provencale salade verte épinard/pommes de terre béchamel et parmesan 

entremet biscuit fromage gateau roulé au chocolat salade verte 

compote flanby 

lundi 28 mars 2022  29 mars2022 jeudi 31 mars

n Cuisiné Maison Viande d'origine Française           Menu Végétarien

n Légumes et fruits frais Salade verte à chaque repas Conformément à la loi Egalim

Nota: Certains menus peuvent être modifiés en fonction  des approvisionnements


